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„STIPRINTI BENDRUOMENINĘ VEIKLĄ SAVIVALDYBĖSE“ ĮGYVENDINIMO UKMERGĖS RAJONO SAVIVALDYBĖJE,  

 

Papildomo konkurso Ukmergės miesto seniūnijoje projektų SĄRAŠAS 

 

Eil. 

Nr. 

Registra

cijos 

Nr. 

Pareiškėjo pavadinimas Projekto pavadinimas Prior

itetas 

Lėšos Balai Projekto vykdytojo planuojama veikla 

1. 17-4320 Ukmergės onkologinių 

ligonių asociacija „UOLA“ 

„Kultūra gydo“ 10.5 685 40 Projekto tikslas – stiprinti onkologinėmis ligomis sergančių 

asmenų bendruomeniškumą, pasitikėjimą, psichoemocinę 

savijautą, pasitelkiant švietėjiškas ir kultūrines priemones 

gyvenimo kokybės gerinimui. Siekdami, kad sergantys 

onkologinėmis ligomis žmonės nebūtų socialiai atskirti, kad jie 

galėtų dalyvauti visuomeniniame gyvenime ir asociacijos 

veiklose, galėtų geriau pažinti vieni kitus ir atsiskleisti 

bendraudami, turėtų galimybę susipažinti su kito regiono 

bendruomene, bendrauti ir bendradarbiauti, projekto vykdytojai 

numato šias veiklas:   

1.pažintinė išvyka į Panevėžio onkologinių ligonių asociaciją 

„Myliu gyvenimą“: susitikimas su bendruomene, dalijimasis 

veiklų patirtimis, problemomis; 

2. psichoemocinės būsenos gerinimas pažintinėje švietėjiškoje 

išvykoje į Biržų regioną. 

Projekto rezultatai: 

Projekto veiklose dalyvaus 25 nariai, kurie sustiprins motyvaciją 

aktyviau dalyvauti asociacijos veikloje, įgys patirties 

organizuojant veiklas, įtraukiant kitus asmenis, taip pat ir 

sergančiųjų artimuosius; pagerės narių emocinė būsena ir 

savijauta, bendruomeninis sutelktumas, supratimas ir atjauta šalia 

gyvenantiems žmonėms. 

2. 17-4729 Gruodžio septynioliktosios 

bendruomenė 

„Kartu galime daug daugiau“ 10.5 

 

 

1 020   35 Projekto tikslas – stiprinti vietos bendruomenės sutelktumą, 

tarpusavio pasitikėjimą, skatinti saviraišką ir išprusimą. 

Sutelkti gyventojus bendruomeninei veiklai, kūrybiškai 

stiprinant gyventojų tarpusavio bendravimą ir 

bendradarbiavimą. Planuojamos veiklos skirtos bendruomenės 



narių pilietiškumo, lyderystės, organizacinių gebėjimų 

ugdymui ir žmogiškųjų išteklių plėtrai. 

Įgyvendinant projektą numatomos veiklos: 

1. Organizuoti mokymus;   

2. Organizuoti bendruomenės nariams pažintinę išvyką į 

Vilniaus miesto bendruomenę „Miesto laboratoriją“, pasisemti 

gerosios patirties organizuojant veiklas, idėjų generavimą; 

3. Organizuoti bendruomenės sutelktumo renginį – išvyką po 

Ukmergės rajoną.  

Projekto rezultatai: vietos bendruomenės nariai sustiprins 

tarpusavio pasitikėjimą, ugdys savo kūrybiškumą, įgys žinių 

organizacinės veiklos stiprinimo, lyderystės, planavimo ir 

projektinio raštingumo srityse. Padidės bendruomenės 

gyventojų sutelktumas, iniciatyvumas, sustiprės motyvacija 

burtis, aktyviau dalyvauti bendruomeninėje veikloje, 

sprendžiant bendruomenei aktualias problemas. 

3. 17-4453 LPS „Bočiai“ Ukmergės 

klubas „Viltis“  

„Buvimas kartu džiuginą“ 10.1 

10.6 

1 947 30 Projekto tikslas – senjorų įtraukimas į aktyvias bendruomenes 

veiklas, klubo narių veiklos aktyvinimas, pasitikėjimo 

stiprinimas ir kultūrinis švietimas. Projekto veiklomis 

siekiama, kad senjorai turėtų galimybę dalyvauti aktyvioje 

socialinėje klubo kultūrinėje, saviveiklinėje veikloje, išvengtų 

socialinės atskirties, mažiau aktyvūs klubo nariai būtų 

motyvuojami ir skatinami dalyvauti pažintinėse švietėjiškose 

projekto veiklose, geriau pažintų vieni kitus ir susipažintų su 

kitų regionų panašiomis bendruomenėmis ir jų veiklomis. 

Projekto metu vykdomos šios veiklos:   

1. Klubo narių  ir saviveiklinių kolektyvų dalyvavimas 

tradiciniuose konkursuose Vilniaus ir Pasvalio rajonuose;  

2. Klubo narių ir linijinių šokių grupės, solistų bei ansamblio 

„Gija“ pasirodymas ir dalyvavimas Druskininkų 

„Bočių“ bendrijų šventėse; 

3. Mažai aktyvių klubo narių įtraukimas į pažintinę išvyką į 

Anykščių rajoną; 

4. Šventinės popietės organizavimas klubo nariams.   

Projekto rezultatai: 

Klubo nariai, įtraukiant ir nelankančius klubo Ukmergės miesto 

senjorus, dalyvaudami kultūrinėse veiklose ir meniniuose 

saviveiklos kolektyvuose, išvengs socialinės atskirties ir galės 

aktyviai įsitraukti į bendruomenės gyvenimą, realizuos savo 

asmeninius poreikius. Bendradarbiaujant su kitų rajonų klubų 

nariais, senjorai semsis praktinės patirties bendruomeninėje 

veikloje, sustiprins motyvaciją būti aktyviems, neužsidaryti 

namuose, vengti socialinės atskirties; padidės bendruomeninis 



sutelktumas tarp senjorų, supratimas ir atjauta šalia 

gyvenantiems senyvo amžiaus žmonėms. Didės įtrauktis į 

kultūrines veiklas. Bus sprendžiamos psichologinės ir socialinės 

atskirties problemos. 

        

 


