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Ukmerges raj ono savivaldYbes

Bendruomends sveikatos tarYbai
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vitalija Remeikaite -ukmerges ,, Ryto.o specialiosios mokyklos ir sporto centro fizinio ugdymo mokytoja metodininke'

turinti 41 metq darbo patirt!. Molqrtoja auug-le*.rio 
-skiria 

.ry.i.t 
uto, ir fizinio aktyvumo stiprinimui vaikams

turintiems fizing ir psiching negali4 bei gla'udziai bendradarbiauju ,u ut .rges Jono Basanavidiaus gimnazijos

bendruomene.

pedagoge komunikabili, turinti ilg4, profesing patirt! sporto ir flrzinio aktyvumo srityje. Ji palaiko puikius kolegi.kus

santykius, atvira naujovems ir mielai jomis aurir*i su mokytojais, mokiniais. vitalija atvira kaitai' entuziazmui ir

kflrybiskumui, stipri, gera valia lkvepia savo mokinius siekti uzsiurJztq tikslq, ieskoti nauju impulsq ir dr4sos juos

igyvendinant. siuotait]ne fizinio akryvumo forma suteikia mokiniams Ziniq apie judejimo dZiaugsmq, judesiq kult[r.'

Pedagoge puikiai motywoja, ikvepia pasitikejimo savimi ir yra puikus pavyzdys jaunajai kartai.

Bendradarbiavimas su Ukmerges Jono BasanaviEiaus gimnazijos bendruomene: nuo 2010 metq kartu su mokiniais

dalyvauja ,, Diena be automob-ilio,. dviradiq ii:",zolg metais gimnazijoje pa mineta. pasauline psichines sveikatos

diera, 2022_ rrepsinio 100- medio paminejimls ir daugelyje tit l rengini l. Mokrto]a dalijasi patirtimi' naujovemis su

gimnazdos fizinio ugdymo mokytojais, Skandinavijo, sulyr. igytu p;t:irtit, ntoudi"i"i' fizinis aktyvumas ir itraukiojo

ugdymo galimybes,tuti'u'ociaiing- emocing geros savij autos stiprinim4'

VitalijaRemeikaiteakryviUkmergessportoirfizinioaktyvumobendruomenesnar6'pritariameUkmerges
bendruomenes Sveikatos ambasadoriaus vardo suteikimui'
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Menq, technologijq ir fizinio ugdymo metodines grupes
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